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Zatacznik nr 2

do Regulaminu Organizacyjnego Opolskiego Centrum
Rehabilitacji w Korfantowie sp. z 0.0.

z dnia 18.02.2026r.

KONSULTACJA ORTOPEDYCZNA PRZED ZABIEGIEM OPERACYJNYM

1. | Konsultacja ortopedyczna 300.-
ZABIEGI Z ZAKRESU ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII NARZADU RUCHU
Lp. i ENDOPROTEZOPLASTYKA* CENA
1. | Calkowita, bezcementowa stawu biodrowego 20 000,-
'2. | Dwuprzedzialowa stawu kolanowego 20 000,-
' 3. | Dwuprzedziatowa stawu kolanowego z uzyciem narzedzia robotycznego . 25 000,-
4. Realloplastyka cze$ciowa stawu biodrowego 22 000,-
| 5. | Realloplastyka catkowita stawu biodrowego 22000,
6. | Realloplastyka catkowita stawu kolanowego 22 000,-
7. | Jednoprzedziatowa stawu kolanowego 20 000,-
8. | Stawu $roédstopno paliczkowego palucha -paluch sztywny 6 000,- |
9. | Pierwszego stawu ér_édreczno nadgarstkowego kciuka —\ 8 000,-

*Podane ceny nie obejmujg kosztu implantow ~ dobierane indywidulanie do potrzeb pacjenta

Lp. ZABIEGI OPERACYJNE KONCZYN DOLNYCH CENA
1 Operacja palucha koélawego—oste?)tomia zespolenie Srubami, plytka plus koszt ifnplantéw " W
2 Operacja paica miotkowatego jako zabieg dodatkowy operacji palucha 2 200,-
3 Operacjabaiucha sztywnego - artrodeza plus koszt implantéw 6 000,-
4 Operacja palucha':sztyWnego bez implantow 6 000,-
5 i Operacja zmian przecigzeniowych przyczepu $ciegna Achillesa plus koszty implantéw 8 000,- |
6. | Usunigcie torbieli dotu podkolanowego otwarte 6 000,-
7. | Usuniecie wyrosli chrzestno-kostnej plus koszt badania hist.-pat. 6000,
8 Usunigcie materiatu zespalajacego kosci diugie koficzyn dolnych od 7 000,- |
9 Usuniecie materiatu zespalajacego stopé . ' - 3 500,-
10, | Osteotomia podkolanowa — plus koszt implantéw l 10 000,-
| 1. | Artrotomia stawu kolanowego, usuniecia ciata wolnego, synowektomia | 7 800,- |
Lp. ZABIEGI W ZAKRESIE REKI CENA
1. | Operacja przykurczu Dupuytrena od 5000,-
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2. | Operacja otwarta zespolu cie$ni nadgarstka 3000;- |
3. | Operacja palca zatrzaskujacego | 2000, |
4. | Operacja torbieli galaretowatej (ganglion) | 2 000,- |
5. | Usunigcie materiatu zespalajacego :: 3 500,- |
Lp. ZABIEGI W ZAKRESIE MIEDNICY CENA |
1. | Artrodeza stawu krzyzowo biodrowego przeszczepy kostne 7 500,- i
2. | Artrodeza stawu krzyzowo biodrowego z zastosowaniem implantow plus koszt implantu 7 500,- |
Lp. | ~ ARTROSKOPIA CENA
1. | Stawu kolanowego lecznicza R 6 000,-
2. | Stawu kolanowego z szyciem tgkotki plus koszt implantéw o " 8 000,-
| 3—| Stawu kolanowego z rekonstrukcja wiezadla krzyzowego przedniego | 11 000,
' Lp. ZABIEGI W ZAKRESIE KREGOSLUPA CENA
1. | Zabiegi operacyjne na kregostupie bez stosowania implantow |
- usuniecie przepukliny dyskowej (mikrodiscectomia) 14 000,-
| - laminektomia, dekompresja stenozy ledzwiowej 16 000,-

2. | Zabiegi operacyjne z zastosowaniem implantow

- zabieg stabilizacji ledzwiowej z uzyciem $rub, klatek miedzytrzonowych . 0d 20000, '
|- zabieg stabilizacji szyjnej jednopoziomowe; | 16 000,-
Lp. | ZABIEG OPERACYJINY + POBYT PO ZABIEGU [ CENA |
1. | Endoprotezoplastyka calkowita, bezcementowa stawu biodrowego + Pakiet wczesna 24500,
rehabilitacja |
2. | Endoprotezoplastyka dwuprzedziatowa stawu kolanowego + Pakiet wczesna rehabilitacja 24 500,-
3. | Endoprotezoplastyka dwuprzedziatowa stawu kolanowego z uzyciem narzedzia 29 500,-
robotycznego + Pakiet wczesna rehabilitacja
4 Realloplastyka czesciowa stawu biodrowego + Pakiet wczesna rehabilitacja 26 500,-
5. | Realloplastyka catkowita stawu biodrowego + Pakiet wezesna rehabilitacja 26 500,-
6. | Realloplastyka catkowita stawu kolanowego + Pakiet wezesna rehabilitacja - 26 500,-
7. j Jednoprzedziatowa stawu kolanowego + Pakiet wczesna rehabilitacja i |' 24 500,-
*Podane ceny nie obejmuja kosztu implantéow - dobierane indywidulanie do potrzeb pacjenta

Podane ceny sg cenami orientacyjnymi i nie stanowig oferty w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego. Kazdy zabieg
wyceniony zostanie indywidualnie, po wstepnej konsultacji z Pacjentem, na podstawie jego rzeczywistych potrzeb i wskazan
medycznych.
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REHABILITACJA STACJONARNA

| o . Cena Pakietu 7 dni: 3 500 z!
Rehabilitacja ogéinoustrojowa kazdy kolejny osobodziert 550 2t

| _Dla_kogo: pacjenci samodzielni, chcacy poprawié swojqfunkcﬁalnoéé i kondycje, wymagajacy rehabilitacji. Pakiet
obejmuje:

e 7 noclegow™

o opieka lekarska i pielegniarska

¢ badanie fizjoterapeutyczne

o 30 zabiegow fizykalnych lub éwiczen leczniczych indywidualnie dobranych do potrzeb pacjenta

e zajecia indywidualne z fizjoterapeuts,

e Zzajecia ruchowe na basenie (dla pacjentow bez przeciwwskazan lekarskich)

e catodniowe wyzywienie (Sniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*

Cena Pakietu 7 dni: 5 600 zt

Rehabilitacja ogolnoustrojowa dla pacjentéw niesamodzielnych kazdy kolejny osobodzieri 850 24

Dla kogo: pacjenci niesamodzielni, wymagajacy pomocy w codziennych czynno$ciach (toaleta, ubieranie, jedzenie),

chcacy poprawi¢ swojg funkcjonalno$¢ i kondycje, wymagajacy rehabilitacji. Pakiet obejmuje:

e 7 noclegow™*

o opieka lekarska i pielegniarska

¢ badanie fizjoterapeutyczne

o 30 zabiegow fizykalnych lub éwiczen leczniczych indywidualnie dobranych do potrzeb pacjenta
e zajecia indywidualne z fizjoterapeuta,

o calodobowa opieka pielegniarska,

e wsparcie opiekuna w codziennych czynnosciach,

e pPOMOC W przemieszczaniu sie,

» calodniowe wyzywienie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*
o | Cena Pakietu 7 dni: 4 600 zt
Kazdy kolejny osobodzien 700 zt

Rehabilitacja po leczeniu operacyjnym

Dia kogo: pacjenci po leczeniu operacyjnymi, wymagajacy rehabilitacji po zabiegach ortopedycznych i neurochirurgicznych, |
minimum 2-3 miesiace od zabiegu operacyjnego. Pacjenci po zabiegach amputacji konczyn, z wygojonymi ranami
pooperacyjnymi. Pakiet obejmuije:

e 7 noclegbw**

e opieka lekarska i pielegniarska

e badanie fizjoterapeutyczne
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o 30 zabiegow fizykalnych lub éwiczen leczniczych indywidualnie dobranych do potrzeb pacjenta
e zajecia indywidualne z fizjoterapeuta,
e  zajecia ruchowe na basenie (dla pacjentéw bez przeciwwskazan lekarskich)

e calodniowe wyzywienie (Sniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*

I . Cena Pakietu 7 dni: 4 600 zt
| Rehabilitacja neurologiczna kazdy kolejny osobodzien: 700 zt

Dia kogo: pacjenci samodzielni, chcacy poprawi¢ swojg funkcjonalno$¢ i kondycje, wymagajacy rehabilitacji neurologicznej,

terapii neurologopedycznej/ neuropsychologicznej oraz terapii zajeciowej. Pakiet obejmuije:
e 7 noclegow**
o opieka lekarska i pielegniarska
¢ hadanie fizjoterapeutyczne
o 30 zabiegbw fizykalnych lub éwiczen leczniczych indywidualnie dobranych do potrzeb pacjenta

e zajecia indywidualne z fizjoterapeuta,

e terapialogopedyczna
e terapia zajgciowa
e catodobowa opieka pielegniarska,

o calodniowe wyZywienie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*

: , L o Cena Pakietu 7 dni: 6 900 zt
Rehabilitacja neurologiczna dla pacjentéw niesamodzielnych kazdy kolejny osobodzien: 1050 zt

Dla kogo: pacienci niesamodzielni, wymagajacy pomocy w codziennych czynnosciach (toaleta, ubieranie, jedzenie)

wymagajacy rehabilitacji neurologicznej, terapii neurologopedycznej/ neuropsychologicznej oraz terapii zajeciowe).
| Pakiet obejmuje:

e 7 noclegbw™

e opieka lekarska i pielegniarska

¢ badanie fizjoterapeutyczne

o 30 zabiegow fizykalnych lub éwiczen leczniczych indywidualnie dobranych do potrzeb pacjenta
o zajecia indywidualne z fizjoterapeuts,

o terapia logopedyczna,

o terapia zajeciowa,.

e calodobowa opieka pielegniarska,

e wsparcie opiekuna w codziennych czynnosciach,

e  pOMOC W przemieszczaniu sie,

o calodniowe wyzywienie (Shiadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*

| Cena Pakietu 7 dni: 5000 zt

Rehabilitacja - wczesna endoproteza ) o
kazdy kolejny osobodzien 750 zt

‘Dla kogo: pa&jenci bezposrednio po operacji wszczepienia end5protezy stawu. Pakiet obejrﬁuje:
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. 7 noclegow **

| * opieka lekarska i pielegniarska
. calodobowa dorazna pomoc opiekuna w codziennych czynnosciach
. zmiana opatrunkéw i profilaktyka przeciwzakrzepowa

K 6 x rehabilitacja przytézkowa (po 30 min. pon; - sob.)

i . calodniowe wyzywienie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)*

*wyzywienie: rozpoczyna sie obiadem pierwszego dnia pobytu, koficzy $niadaniem w ostatnim dniu pobytu
Zakwaterowanie w 2-3 osobowych salach.
Optata za pobyt nie obejmuje kosztu:

o lekéw i wyrobéw medycznych,

o dodatkowych procedur rehabilitacyjnych (nie wchodzacych w zakres Pakietu),

o dodatkowych konsultacji lekarzy specjalistow,

o badan laboratoryjnych, rtg, usg, TK itp,

« transportu sanitarnego i medycznego do miejsca zamieszkania, innej placowki lecznicze;

Rehabilitacja dla pacjenta po amputacji konczyny dolnej CENA

W ramach pobytu:

Przywracanie funkcjonalnego zakresu ruchomosci w stawach koriczyn dolnych, zapobieganie 3000 zt
| przykurczom
Wzmacnianie sity miesniowej koczyn i tutowia

Zwigkszanie wydolno$ci krazeniowo-oddechowe;

Pielegnacja kikuta oraz nauka prawidtowego zaktadania protezy
Nauka poprawnego wzorca chodu w protezie
! Postepowanie przeciwbolowe
Pakiet obejmuje 5 dni pobytu (zakwaterowanie, wyzywienie). Rehabilitacja realizowana jest w

warunkach ambulatoryjnych. W przypadku pacjentéw niesamodzielnych konieczno$¢ pobytu z

opiekunem (za dodatkowg optata) |

REHABILITACJA AMBULATORYJNA ' CENA

1. | Pakiet5
- konsultacja fizjoterapeuty (badanie poczatkowe i koricowe), 720zt

| - 5 terapii indywidualnych (30 minut) i 15 zabiegéw fizykalnych z zakresu podstawowego

2. Pakiet 10

- konsultacja fizjoterapeuty (badanie poczatkowe i koricowe), 1350 zt

|- 10 terapii indywidualnych (30 minut) i 30 zabiegéw fizykalnych z zakresu podstawowego
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3. [ Pakiet5+
- konsultacja wstepna fizjoterapeuty, 1350 zt
' - 5 terapii indywidualnych (60 minut) i 15 zabiegbw fizykalnych z zakresu podstawowego
4. | Pakiet 10+
- konsultacja fizjoterapeuty (badanie poczatkowe i koricowe), 2550 zt

- 10 terapii indywidualnych (60 minut) i 30 zabiegdw fizykalnych z zakresu podstawowego

5. | Pakiet Terapia przeciwobrzekowa 5+
- konsultacja fizjoterapeuty (badanie poczatkowe i koncowe), 1000 zt
- 5 drenazy limfatycznych, mozliwa kompresjoterapia (wielowarstwowe bandazowanie),
| za dodatkowg optatg

- 5 éwiczen usprawniajacych 30 minut

- 5 masazy pneumatycznych BOA

6. | Pakiet Terapia p_r_zgciwobrzekowa 10+

- konsultacja fizjoterapeuty (badanie poczatkowe i koricowe), 1900 zt
' - 10 drenazy limfatycznych, mozliwa kompresjoterapia (wielowarstwowe bandazowanie),
za dodatkowg optatg

- 10 éwiczen usprawniajgcych (okoto 30 minut)

| | - 10 masazy pneumatycznych BOA
|

Zabiegi podstawowe: galwanizacja, jonoforeza, tonoliza, diadynamik, interdyn, TENS, sollux, biotron, ultradZwigki, pole

magnetyczne, laser biostymulacyjny.

Fizjoterapia w warunkach ao'r'nowych (konsult%cja fizjgterapeut’yczna oraz wskazane éwiczenia i zabiegi |

fizjoterapeutyczne)

1. | Pojedyncza wizyta 60 minut | 200 zt
2. | Pakiet 3 wizyt; 3 x 60 minut ‘ - 550 zt
3. | Pakiet 5 wizyt; 5 x 60 minut ‘ 900 zt
4. | Pakiet 10 wizyt; 10 x 60 minut 1700 zt

*Podana cena zawiera wizyte fizjoterapeutyczng oraz koszt dojazdu do pacjenta w powiecie nyskim lub w odlegtosci do 20 km
od siedziby Opolskiego Centrum Rehabilitacji w Korfantowie sp. z.0.0. W przypadku dojazdu poza wskazany obszar do ceny
doliczona zostanie optata za dojazd w wysokosci 4,00 zi/ km liczona za kazdy kilometr znajdujacy si¢ poza wskazanym
obszarem.

ZABIEGI FIZYKOTERAPEUTYCZNE

FIZYKOTERAPIA
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150 zI- 10 zabiegow

(1 kofczyna)*

1. | Galwanizacja 20z |
2. | Jonoforeza (wlasny lek pacjenta zlecony przez lekarza) 204 150 z}- 10 zabiegow
3. | Tonoliza 20 zt | 150 zt- 10 zabiegéw
4. | Diadynamik 20zt ' 150 zt- 10 zabiegdw
5. | Interdyn 20 zt 150 zi- 10 zabiegow
6. | Tens 202 150 z}- 10 zabiegow
7. | Sollux 20zt 150 z- 10 zabiegow
8. | Pileloterapia- Bioptron 20zt 150 z}- 10 zabiegdw
9. | Ultradzwieki Miejscowe 257 200 zt- 10 zabiegow
10. | Fonoforeza (wtasny lek pacjenta zlecony przez lekarza) 2574 200 z}- 10 zabiegow
1N, ‘Krioterapia 25zt 200 zt- 10 zabiegow
12. | Magnetronik 20z 150 zt- 10 zabiegéw
13. | Elektrostymulacja 20 zt 150 z}- 10 zabiegow |
14. | Fala uderzeniowa ) 1002t 250 zt- 3 zabiegi
15. l Laser wysokoenergetyczny 25 7t 200 z- 10 zabiegow |
- 16. | Oktady Fango 301 250 z- 10 zabiegow |
17. | SIS (Super Indukcyjna Stymulacja) 140 650 zt- 5 zabiegow |
1200 z- 10 zabiegow
HYDROTERAPIA
1. | Masaz wirowy kk. gérme 50zt 450 z+- 10 zabiegéw
2. | Masaz wirowy kk. dolne 70z 600 zt- 10 zabiegéw
3. | Masaz podwodny ( 20 minut) 140 zt 1200 z 10 zabiegdw
MASAZ
1. | Masaz reczny czesciowy (20 minut) 60 zt 550 zt - 10 zabiegow
2. | Masaz reczny — caly kregostup (30 minut) 80 zt 700 zt - 10 zabiegéw
3. | Masaz pneumatyczny 40 zt 300 zt - 10 zabiegow |
4. | Drenaz limfatyczny (minimum 30 minut) 120 zt 1000 zt-10 zabiégéw |
5. | Kompresjoterapia (wielowarstwowe bandazowanie)* 120 zt 1000 zt — 10 zabiegéw
6. | Drenaz limfatyczny z zabiegiem kompresjoterapii ) o
220z

*do ceny pierwszego zabiegu wielowarstwowego bandazowania (kompresjoterapii) nalezy dodac koszty

zakupu specjalistycznych bandazy kompresyjnych



Opolskie Centrum Rehabilitacji

OCR \ \ w Korfantowie Sp. z o. o.

48-317 Korfantow, ul. Wyzwolenia-11, www.ocr.pl ; e-mail: ocr@ocr.pl

KINEZYTERAPIA
1. | Konsultacja fizjoterapeutyczna 120 zt
2. | USG narzadu ruchu dla potrzeb fizjoterapii - 120 zt
2. | Terapia indywidualna z fizjoterapeuta/:PNF, NDT Bobath, Mckenzie, Neurac,
¢wiczenia bierne, terapia manualna, nauka czynnosci lokomocyjnych - chéd 120 zt
(30 minut)

3. | Kinesiotaping (plastrowanie dynamiczne) 1 okolica 35-75 zt (w zaleznosci od
wielkosci aplikacji)
4. | Cwiczenia na szynie cpm (15 minut) o 25 74
5. | Gimnastyka grupowa (30 minut) - 15 zt
6. | Cwiczenia w odciazeniu — 1 staw (15 minut) 2571
- 7. | Cwiczenia czynne wolne (15 minut) 25
8. | Cwiczenia na przyrzadach- rowerek, bieznia, przyrzad planetarny, stolik do 2521
¢w. manualnych (15 minut)
9. | Wyciag posredni (15 minu) 352
10 | Pionizacja na stole pionizacyjnym (20 minut) 70z
11. ‘ Rezonans stochastyczny (do 15 minut) 50 zt
| 10 zabiegdw 400 zt
12. | Terapia zajeciowa (do 45 minut) 25 7k
PORADY LEKARSKIE W PRZYCHODNI
'Lp. | RODZAJ PORADY ' CENA
1. | Porada rehabilitacyjna- konéultacja 250 zt
2. | Porada ortopedyczna- konsultacja o 250 zt
3. | Podanie leku w trakcie wizyty 140 #t
4. | Porada ortopedyczna lub rehabilitacyjna z badaniem USG 300 z
5. | Porada ortopedyczna lub rehabilitacyjna z badaniem RTG 300 zt ]
6. | Porada ortopedyczna lub rehabilitacyjna z badaniem USG i RTG 350 zi
7. | Konsultacja kwalifikujgca do zabiegu podania osocza bogatoptytkowego 3002
8. | Terapia 0soczem bogatoptytkowym PRP 800 zt
9. | Terapia Monoshot (kwas hialuroFoW: P_RP) ) e 1200 zt
10. | Terapia WINT — wysokobiatkowe osocze bogatoptytkowe (PRP) 1100 zt
PREZES ZARZADU

Wittail

mgr inz. Wojciech Machelski




