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\ SUBREGION SRODKOWY
™ dlaRodziny

»Subregion Srodkowy - wysportowany i zdrowy! Program zdrowotny przeciwdziatajacy nadwadze, otylosci oraz cukrzycy wsréd
dzieci i mlodziezy w wieku od 6 do 18 lat oraz dorostych pomiedzy 45-65 rokiem zycia” wspéifinansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Opolskiego na lata 2014-2020

Zalacznik nr 1 do ZK/02/2018

do Zapytania ofertowego dotyczacego ustugi przygotowania i przeprowadzenia Piknikow w ramach
projektu ,Subregion Srodkowy - wysportowany i zdrowy! Program zdrowotny przeciwdziatajacy
nadwadze, otytosci oraz cukrzycy wsrod dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 18 lat oraz dorostych
pomiedzy 45-65 rokiem zycia.”

1. Opis przedmiotu zamowienia:
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Przedmiot zamdwienia zrealizowany bedzie w ramach projektu ,Subregion Srodkowy - wysportowany i
zdrowy! Program zdrowotny przeciwdziatajacy nadwadze, otytosci oraz cukrzycy wsrdd dzieci i
miodziezy w wieku od 6 do 18 lat oraz dorostych pomiedzy 45-65 rokiem zycia” realizowanym w celu
zmniejszenia otyto$ci, nadwagi, zagrozenia cukrzyca.

Zakres zamoéwienia:

Termin: od kwietnia 2018 do wrzesnia 2018 .

Miejscowosci: Korfantow, Prudnik, Gtogdwek, Dobrzen Wielki, Popielow

Czas trwania: 5 godzin

Niezbedne elementy wydarzenia:

Program artystyczny: prowadzone majgc by¢ gry i zabawy dla dzieci, a takze catych rodzin -
zachecajgce do podejmowania wspdlnej aktywnosci fizycznej (biegi w workach, biegi na czas, jazda na
rowerze, turnieje siatki i inne konkurencje sportowe przeznaczone dla uczestnikow w roznym wieku.
Stoisko fizjoterapii: ¢wiczenia, porady

Stoisko dietetyczne: poradnictwo, jadtospisy, ocena stanu odzywienia,

Stoisko pielegniarstwa: interpretacja wynikow badan, prawidtowe badania (glukoza, ci$nienie),
Stoiska dodatkowe goscinnie: miejsce dla wspdirealizatorow projektu - przedsiebiorstwa
wspotpracujace w projekcie beda mogly stworzy¢ stoiska i zaprezentowa¢ mieszkaricom swojq oferte —
do wykonawcy bedzie nalezato zapewnienie namiotu/ namiotéw dla wspdipracownikéw projektu —
maksymalnie 5 organizacji. Dla kazdej organizacji nalezy zapewni¢ miejsce o powierzchni co najmniej 3
m x 3 m. bedzie to m.in. - stoisko z trenerem; - stoisko i miejsce do ¢wiczen; stoisko do
przeprowadzenia warsztatdw zdrowego gotowania.

Stoisko ze zdrowa zywnoscia: $wieze soki, owoce $wieze, zdrowe przekaski — susz owocowy,
orzechy itp. udostepniang nieodpfatnie dla uczestnikow - dla 150 osob.

Zapewnienie sprzetu potrzebnego do gier i zabaw, dmuchane atrakcje dla dzieci — np. zjezdzalnie,
zamki dmuchane,

Zapewnienie namiotow dla stref: animacji, sportowej, zdrowego odzywiania, wspotpracownikdw,
umozliwiajacych organizacje imprezy w przypadku opadéw atmosferycznych.

Zapewnienie wiasciwego przygotowania miejsca i terenu pikniku, zabezpieczenia tego miejsca oraz
ochrony, zapewnienie dostepu do WC, uprzatniecia terenu po zakoriczeniu i usuniecie gromadzonych
podczas pikniku odpadéw komunalnych.

Zapewnienie obstugi imprezy w tym. m.in. obstugi technicznej, medycznej, zgtoszenie imprezy do
wiasciwych wiadz i uzyskanie wymaganych prawem pozwolen na przeprowadzenie imprezy.
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3. Zamawiajacy zapewni nagrody dla uczestnikow konkurséw, zabaw (drobny sprzet sportowy, karnety na
fitness, basen itp.)



